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Obtenga atención 
las 24 horas/los 7 días

Vaya a una clínica 
de atención urgente�
Nuestra enfermera puede enviarlo a 
una clínica de atención urgente para 
que un médico pueda atenderle el 
mismo día. Muchas clínicas están 
abiertas hasta tarde, los fines de 
semana y días festivos. Algunas clínicas 
cuentan con rayos X y pruebas de 
laboratorio. Si busca una cerca de 
usted, visite iehp.org/findcare.�
Motivos comunes para 
visitar una clínica de 
atención urgente:  
• Dolor de garganta moderado
• Fiebre moderada
• Sarpullido
• Sangrado de nariz	
• Traumatismo menor	
• Mordida de animal o picadura 
	 de insecto	
• Asma (no crítica)	
• Cortadas y laceraciones

Hable con un médico
La enfermera puede decidir 
que usted necesita hablar 
con un médico. Si es así, lo 
pondrá en contacto con 
un médico a través de 
una llamada telefónica o 
programará una consulta 
virtual a través de una 
videocharla.

Llame al 911 o vaya al Departamento de Emergencias más cercano 
en caso de afecciones médicas y de salud del comportamiento de 
emergencia. ¡No espere!

¿Necesita atención médica 
después del horario regular 
de servicios? Llame a la 
Línea de Consejos de 
Enfermería las 24 Horas de 
IEHP al 1-888-244-IEHP (4347). 
Para TTY, llame al 711.  

Hable con 
una enfermera
Nuestras enfermeras pueden 
proporcionarle asesoría médica 
por teléfono o guiarle para que 
reciba la atención que necesita.  �

Motivos comunes para llamar:
• Tos
• Fiebre moderada
• Resfriado 
	 o gripe
• Dolor de oído
• Dolor de 
	 estómago 
	 moderado
• Dolor de 
	 garganta
• Preguntas 
	 sobre su 
	 medicamento


